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INFEKTIONSHYGIENEVERORDNUNG -
GRUNDKURS

Hygiene und Desinfektion dient der Vorbeugung von Infektionen. Basis sind aktualisierte
Grundkenntnisse über Richtlinien und gesetzliche Vorgaben, Umgang mit Reinigungs- und Des-
infektionsmitteln, Durchführung von Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten, Entwicklung von
Hygienestandards sowie Dokumentation bei der Instrumentenaufbereitung und Sterilisation.
Das Thema Hygiene wird in allen seinen Facetten praxisgerecht vermittelt. Dabei lernen die
Teilnehmer die wichtigsten hygienerelevanten Grundlagen kennen und stellen einen Bezug zur
Praxis her. Durch praktische Übungen werden diese Kenntnisse weiter vertieft.

Inhalte

Auszug aus den Unterrichtstehmen
Rechtliche Grundlagen: Infektionsschutzgesetz, Infektionshygieneverordnung
Biostoff-Verordnung, Richtlinien des Robert-Koch-Instituts
Händehygiene, Hautschutz- und Handschuhplan
Dienstkleidung, Persönliche Schutzausrüstung
Hygieneplan, Desinfektions- und Reinigungsplan
Reinigungs- und Desinfektionsmaßnahmen
Desinfektion und Sterilisation
Mikrobiologische Qualitätsprüfungen
Dokumentation

Voraussetzungen

Dieser Lehrgang mit seinen acht Unterrichtsstunden richtet sich an Personen, die Instrumente
nicht selbst aufbereiten (sterilisieren):
Friseure/innen, Kosmetiker/innen, Fußpfleger/innen, Tätowierer/innen, Ohrlochstecher/innen
(Schmuckverkäufer/innen etc.), Piercer/innen, Nageldesigner/innen.
Er schließt mit einem Zertifikat der Handwerkskammer ab und ist geeignet, die erforderliche
Sachkunde zu vermitteln.




